
CENTRE SOCIAL POLE PYRAMIDE

120 RUE DES ECOLES - 01000 SAINT DENIS LES BOURG Février 2023

lundi 6 février 2023 mardi 7 février 2023 mercredi 8 février 2023 jeudi 9 février 2023 vendredi 10 février 2023

Salade de lentilles Endive emmental et croutons  Radis aux beurre Salade de pâtes Bettraves à la vinaigrette 

Omelette Poulet rôti Rôtis de veau au jus Chipolatas grillée

Haricots verts Petits pois et carrottes Gratin de chou fleur Purée de pomme de terre

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

lundi 13 février 2023 mardi 14 février 2023 mercredi 15 février 2023 jeudi 16 février 2023 vendredi 17 février 2023

Salade de pomme de terre Saucisson sec beurre cornichon Macédoine de légumes Taboulé Celeri et œuf remoulade 

Hoki pané Rôti de dinde Boulette de bœuf et sauce tomate Rotis de porc au jus

Carottes persillées  Méli mélo de haricots Pâtes Ratatouille 

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

lundi 20 février 2023 mardi 21 février 2023 mercredi 22 février 2023 jeudi 23 février 2023 vendredi 24 février 2023

Terrine de poison à la mayonnaise Salade vertes Carottes rapées Bettraves à la vinaigrette Riz niçois 

Cordon bleu Emincée de bœufs bourguigon Colin à la crème Nuggets de blé croustillants Œuf bechamel

Petits pois au jus Pomme de terre au four  Chou fleur Haricots verts au beurre Epinard haché

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

lundi 27 février 2023 mardi 28 février 2023 mercredi 1 mars 2023 jeudi 2 mars 2023 vendredi 3 mars 2023

Lentille en salade  Salade de pomme de terre Concombre vinaigrette Salade de pâte  Salade de chou chinois

Poulet rôti Saucisse de Toulouse Fricadelle de bœuf Poisson à la niçoise

Courgette à la crème Purée de pomme de terre Carottes persillées Riz pilaf 

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

R

E

S

T

A

U

R

A

N

T

 

S

C

O

L

A

I

R

E

 

V

I

L

L

A

G

E

En fin de repas, les enfants ont le choix (fromage ou laitage / fruits frais de saison ou fruits au sirop, crème dessert ou pâtisserie) selon proposition du jour.

Produit issu de l'agriculture Bio                                                                                                             

Produit Local                                                                                                                                                                    

Pêche durable                                                                                                                                                        

Produit d'origine Française

 

Gratin de raviolis

Lasagnes au ricotta epinard 

Pâtes à la provençale


