Ateliers
cuisine

OCTOBRE A DECEMBRE wggy

Nos bénévoles vous partagent leurs
recettes de cuisine !

Inscrivez-vous a l'atelier ou a la recette qui 6€
vous plait, venez préparer le plat et le [EEEEIELLE
déguster avec tous les participants dans o \Cneauksie
convivialité et la bonne humeur ! Jour

OCTOBRE

ardi 17/10 a 14h00
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cantonais

(Hang

Centre social Péle Pyramide

. 120 rue des Ecoles
y 01000 SAINT DENIS.LES BOURG
A © 04 74 22 42 65

POLE PYRAMIDE contactepolepyramide.fr
www.polepyramide.fr



NOVEMBRE
Jeudi 9/1 Mardi 14/11
a 18h30 a 14h00

Chakchouka Yoyos
tunisiens

Mardi 21/11 :
3 9h00 Mardi 28/11
Tajine de 2kl
poulet aux
olives

D

DECEMBRE
Mercredi 6/12 a 18h30 Mardi 12/12 a 13h30
Panisses Number ;
au cheévre cake
(Galette farine (Gateau festif
pois chiche) aux fruits)

- Jeudi 14/12
- & a 18h00
Tortillas
oy’ pommes de | x4
* "terre fromage
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