
ENFANCE 
 
 
 
 

GOÛTERS OCTOBRE 2026 

 

 
                5/10 12/10 19/10 

Vacances  

 

26/10 

Vacances  

 

 
 

LUNDIS 

Pain  

Chocolat  

 

 Pain  

Fromage  

Compote  

Biscuit  

Pain  

confiture  

 

 6/10 13/10 20/10 

 

27/10  

 

 

MARDIS 

 Fromage blanc  

Biscuit  

 Compote  

Biscuit  

 

Yaourt  

Biscuit  

Créme dessert  

Biscuit  

 

 

 7/10 14/10 21/10 

 

28/10  

 

 

MERCREDIS 

 Fruit au sirop  

Biscuit  

 Quatre quart  

Chocolat  

Pain  

Confiture  

Cuisine des enfants  

Cookies et gateau au 

chocolat et courgette  

 

 8/10 15/10 22/10 29/10  

 
 

JEUDIS 

Pomme  

Biscuit  

Lait  

Choco  

Banane  

Biscuit  

 

Pain  

Fromage  

 

 

 9/10 16/10 23/10 30/10  

 
VENDREDIS 

Pain  

Accompagnement 

au choix    

 Banane  

Biscuit  

Cuisine des enfants : carottes 

cake, brouwnie, cookie  
Gouter de la peur   

 

Les goûters peuvent être modifiés en fonction d’un évènement exceptionnel (panne, rupture d’approvisionnement, mouvements sociaux…) 


