
JARDINS

des Liens

Cabinet SOFT

Vendredi 10 octobre 2025
de 16h30 à 18h30

au Pôle socio-culturel
le + du jour : LSF avec Elisabeth

samedi 18 octobre 2025
de 10h à 12h

au Parc du Pré JOLI
le + du jour : café habitant délocalisé

Conte Kamishibaï
 tout public dès 7 ans, 

2025

Pour notre Santé Mentale,

Réparons le lien social

Dans le cadre des SISM, 
Semaines d'Information sur la Santé Mentale, 

Venez envisager votre jardin intérieur autrement grâce
à un conte animé par 

Laura DANILENKOFF Cabinet SOFT. 
Un moment précieux sur l’importance 

des liens sociaux, à partager seul.e ou en famille.

 GRATUIT

 inscriptions auprès de la Médiathèque

 L’Odyssée :  04 74 24 45 43


