
AVRIL

Terrine au chocolat meringuée, sauce caramel
et poire brillante

Mardi 4 avril à 14h00

Animé par Agnès

Rouleaux de printemps
Lundi 24 avril à 18h00

Animé par Hang

à 18h00
Gratin d'aubergines farcies à la viande et son
coulis de tomate

Mardi 25 avril

Animé par Rahma



Jeudi 11 mai à 14h00
Layer Cake chocolat fraise

Animé par Houda 

Mardi 16 mai à 18h00
Escalopes de poulet à la crème et son riz
parfumé

Animé par Rahma

à 18h00Mardi 30 mai

Bo bun au poulet
Animé par Hang 

MAI



JUIN

Mardi 13 juin à 11h00
Banh mi (sandwich vietnamien)

Animé par Hang

Mardi 20 juin à 14h00
Makrouts semoule amande et miel

Animé par Rahma

Jeudi 29 juin à 18h00
Riz cantonais

Animé par Hang

Jeudi 1 juin à 14h00
Burek au fromage

Animé par Houda



5€ la séance 
(+ adhésion familiale

annuelle de 6€)

PROGRAMME
CUISINE

 D'AVRIL À JUIN

Inscrivez-vous à l'atelier ou à la recette qui vous
plaît, venez préparer le plat et le déguster avec

tous les participants dans la convivialité et la
bonne humeur ! 

Nos bénévoles vous partagent leurs
recettes de cuisine !

Centre Social Pôle Pyramide
120 Rue des Écoles
01000 St Denis les Bourg
contact@polepyramide.fr  
04.74.22.42.65

Paiement à l'inscription. 
En cas d'absence, remboursement
uniquement sur présentation d'un
certificat médical.


