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Mardi 12 avril de 18h a 20h15

Cabillaud a la Brésilienne et son riz noir
Anime par Sylviane et Marilou

Jeudi 28 avril de 14h30 a 16h30

Gateau banane chocolat
Animé par Christine B

Mercredi 4 mai Mardi 10 mai

Gateau chocolat / creme Couscous royal
de marron - Gateau Animé par Rahma
biscuits rose de Reims

Animé par Agnes g, J4h30 de 18h a 20hd5



Mardi 24 mai Mardi 31 mai
Colombo d'agneau, polenta @8 Chapati tunisien

cremeuse Animé par Rahma
Anime par Sylviane et Marilou

de 18h, &, 20hd5 de 18h a 20h15

Jeudi 2 juin de 18h a, 20h15

Tomates farcies facon Christine
Animeé par Christine B

Mardi 7 juin de 18h a, 20h15

Pates en gratin (fromage, coulis de tomates)
accompagneé de grillades Animé par Rahma

Mardi 21 juin de I8h a 20h15

Moussaka a |'orientale facon Rahma

Animé par Rahma

Tarif par séance + Adhésion obligatoire de 6€ pour I'année

QF < 450€ QF entre 451€ et 660€ QF > 661€
3€ 4€ 5€

Centre Social Péle Pyramide, 120 Rue des ecoles, 01000 St Denis les Bourg
contact@polepyramide.fr - 04.74.22.42.65




