
Venez discuter, échanger, partager votre
quotidien pendant que vos enfants créent
un tableau de printemps avec notre
animatrice. Accordez-vous un moment de
détente entre parents !

Pr   gramme
     Famille

Mercredi 3/04
10h - 11h30

Café des parents

+ tableau de printemps

Karting à la base de 

Montrevel en Bresse 

(à partir de 8 ans)

Mercredi 24/04
14h - 18h

Gratuit - entrée libre
Ferme du Pôle

Venez profiter d’une sortie en famille proche de chez vous : une partie
de karting  entre parent et enfant, suivi d’une balade autour de la
base de Montrevel en Bresse. Une après-midi familiale et conviviale !

15€/personne  - sur inscription 
RDV au Centre social

AVRIL

Avril à Juillet
2024



Mercredi 15/05
10h - 11h30

MAI

Café des parents

+ Jeux de société

Atelier DIY = “Faire soi-même”

avec l’Épicerie Solidaire

Mercredi 29/05
14h - 16h

Venez discuter, échanger, partager
votre quotidien pendant que vos
enfants jouent à des jeux de société  
avec notre animatrice. Accordez-vous
un moment de détente entre parents !

Gratuit - entrée libre
Ferme du Pôle

Pôle Pyramide et l’Épicerie Solidaire vous proposent un atelier “Do
it yourself “ - “Faire soi-même”, à partager seul ou en famille.
Venez apprendre à confectionner vos propres cosmétiques et
produits d’entretien.

Gratuit  - sur inscription 
Ferme du Pôle



Samedi 1/06
9h30 - 18h Mercredi 5/06

10h - 11h30

Durant 3 ateliers animés par un intervenant professionnel, venez vous
initier à différents instruments et créer avec nous une Batucada
éphémère. Celle-ci déambulera lors de deux temps forts pendant notre
festival #SUMMER : le vendredi 5/07 à 16h et le samedi  6/07 à 21h30.
Ouvert à tous, à partir de 6 ans (les enfants de moins de 12 ans doivent
être accompagnés d’un parent)

Gratuit  - sur inscription 
Ferme du Pôle

Café des parents

+ jeux extérieurs

Venez discuter, échanger, partager
votre quotidien pendant que vos
enfants font une activité "jeux
extérieurss" avec notre animatrice.
Pensez à amenez des chaussettes pour
l’activité ! Accordez-vous un moment de
détente entre parents !

Gratuit - entrée libre
Ferme du Pôle

Partez à la découverte de formations
géologiques étonnantes à Baume les
Messieurs (Jura). Prenez part à une visite
guidée sur plus d’1 km de galeries
souterraines, admirez les chauves-souris
dans leur habitat naturel. Balade et pique-
nique aux bords des cascades. (Grottes
accessibles à tous)

5€/enfant et 10€/adulte - sur
inscription  

RDV au Centre social

Mercredis 19/06, 26/06 et 3/07
10h - 12h

Les grottes de

Baumes (Jura)

Atelier musique : 

Initiation Batucada

JUIN



CENTRE SOCIAL PÔLE PYRAMIDE
120 rue des Écoles
01000 SAINT DENIS LES BOURG
04 74 22 42 65 contact@polepyramide.fr
www.polepyramide.fr

Pour rester informé de toute l'actualité du Pôle Pyramide, inscrivez-vous à notre
newsletter sur www.polepyramide.fr ou suivez-nous sur        polepyramide 

#SUMMER 2024

Mercredi 10/07 :
de 10h30 à 11h30 : Atelier yoga parents/enfants en plein air
avec Kerry (à partir de 3 ans)
de 14h à 15h30 : Atelier Cuisinons ensemble en plein air avec
l’Épicerie Solidaire Au marché Conté
de 15h30 à 16h30 : Spectacle
de 17h à 22h : Grande soirée jeux en plein air ouverte à tous. 

Préparez-vous pour cette édition 2024 !!! 
Comme les années précédentes, retrouvons-nous au Jardin de la
Cure pour des concerts, des spectacles, des repas partagés, des
animations, des initiations... Il y en aura pour tous les goûts et
tous les âges !
Fêtons la fin de l'année scolaire et le début des vacances d'été tous
ensemble dès le vendredi 5 juillet dans la joie et la bonne humeur. 
Programme détaillé à venir.
A retenir :

JUILLET

DU 5 AU 11 JUILLET 

Et si vous souhaitez vous impliquer dans cette aventure en tant que
bénévole, contactez-nous !

Si vous avez des questions, des idées de projets, des envies... Nous pouvons vous accompagner !
Contactez Charlotte notre référente famille au 04 74 22 42 65 ou c.penicaud@polepyramide.fr

        

Gratuit et ouvert à tous 


