
Mercredi 05/02
10h - 11h30

Vendredi 07/02
16h - 22h

�ande soirée  jeux

Venez discuter, échanger, partager votre quotidien
pendant que vos enfants font une activité créative
avec notre animatrice. Accordez-vous un moment de
détente entre parents ! Présence exceptionnelle de
notre conseiller numérique ! L’occasion d’aborder
avec lui les enjeux du numérique au sein de la
famille.

Février

Dès la sortie de l'école, venez jouer en
famille autour de grands jeux, jeux
en bois, jeux de plateau, d'un
espace gaming et d'un espace
petite enfance ! 

�atuit - Entrée libre
Ferme du Pôle

Café des parents
+ activité créative

�atuit - Entrée libre
Ferme du Pôle

Dès 19h, apéro partagé (chacun
apporte quelque chose à grignoter et
à partager). Événement proposé avec
l'Armoire à jeux et la médiathèque
l'Odyssée.

Mercredi 19/02
14h - 17h

Pôle Pyramide et l’Épicerie Solidaire "Au marché
conté", vous proposent un atelier cuisine en
famille ! Un moment gustatif et culinaire mais
surtout un moment de partage avec d'autres
familles. 

�atuit 
Sur Inscription
Ferme du Pôle

Cuisinons ensemble !

SPÉCIALNUMÉRIQUE



Mercredi 26/03     15h30 - 17h30

�atuit - entrée libre
Ferme du Pôle

Samedi 15/03   

Mars

Dans le cadre de la fête nationale du court-métrage, venez visionner en
famille une sélection de cout-métrages jeunes publics. Un temps convivial pour
toute la famille.

Saint Denis lès Bourg fait son carnaval ! 
Organisé par le Pôle Pyramide, Terre en couleur et le Sou des Écoles. 
Chacun vient avec son déguisement préféré pour déambuler et partager un
temps festif. Plus d’information sur l’horaire et le lieu de rendez-vous à venir !

�atuit - Ouvert à tous
Buvette et restauration

A PARTIRDE 3 ANS

�atuit - sur inscription 
Ferme du Pôle

Fête du court métrage

Mercredi 12/03
10h - 11h30

Venez discuter, échanger, partager
votre quotidien pendant que vos
enfants font une activité ludique avec
notre animatrice. Accordez-vous un
moment de détente entre parents !

Café des parents

+ jeux extérieurs

Carnaval 
de Saint Denis

�atuit - entrée libre
Ferme du Pôle



Assistez en famille aux contes proposés par la médiathèque l’Odyssée !

Du côté de la médiathèque L’Odyssée

Atelier parentalité

CENTRE SOCIAL PÔLE PYRAMIDE
120 rue des Écoles
01000 SAINT DENIS LES BOURG
04 74 22 42 65 contact@polepyramide.fr
www.polepyramide.fr

Pour rester informé de toute l'actualité du Pôle Pyramide, inscrivez-vous à notre
newsletter sur www.polepyramide.fr ou suivez-nous sur        polepyramide 

Si vous avez des questions, des idées de projets, des envies... Nous pouvons vous
accompagner ! Contactez Charlotte notre référente famille au 04 74 22 42 65 ou

c.penicaud@polepyramide.fr

        

A venir sur Mars/Avril 2025
3 séances animées par Lucie FAUVET, formatrice en relations humaines. 
Venez partager vos expériences de parents, faire une pause, vous ressourcer,
répondre à vos questionnements et mieux comprendre votre enfant/ado. 

�atuit (avec adhésion familiale à jour)  - sur inscription
Ferme du Pôle

Contes avec Delphine

Samedi 18/01 à 10h
Samedi 12/02 à 10h

    Contes avec Irène

Mercredi 12/02 à 10h
Mardi 25/02 (vacances
scolaires) à 14h30

�atuit - sans inscription          RDV à la médiathèque

Si vous êtes intéressé(e), contactez Charlotte dès aujourd’hui (coordonnées au bas de
la page). 



 Janvier

Programme
     Famille
Programme
     Famille

Café des parents
+ jeux de société

Balade en raquettes auxPlans d’Hotonnes

Mercredi 08/01
10h - 11h30

Mercredi 22/01    11h - 18h
Prenez l’air en famille ! Venez profiter d’une journée de détente à la montagne.
Au programme : Pique nique, Balade en raquette avec un guide, découverte de
environnement des Plans d'Hotonnes.
Prévoir le repas, des vêtements chauds et des chaussures imperméables.

15€/enfant et 20€/adulte - sur inscription 
RDV au Centre social

Venez discuter, échanger, partager votre quotidien pendant que vos
enfants font une activité jeux de société avec notre animatrice. Accordez-
vous un moment de détente entre parents ! Amenez votre jeu préféré !

�atuit - entrée libre
Ferme du Pôle

Janvier à Mars 2025

A PARTIRDE 8 ANS


