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LUNDI 25 MERCREDI 27 ~ VENDREDI 29
OCTOBRE MARDI 26 OCTOBRE OCTOBRE JEUDI 28 OCTOBRE o OCTOBRE
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Entrées S Carottes rapées bio Tomates au basilic Tortis bio diabolo Salade verte bio Soupe du chaudron
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i Sauté de poulet bleu = . Nugget's de blé i
Viandes P . Paupiette de veau gget s Jambon au jus*
blanc ceeur basquaise croustillant
o A
Riz bio 71 Lentilles bio Chou-fleur béchamel | Gratin dauphinois |Ecrasé de potiron bio
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Fromages Emmental Vache qui rit bio Yaourt sucré bio Tome Catalane AOP
70
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Desserts Flan caramel Compote HVE
Fromages : sous réserve d'approvisionnement
* Produit contenant du porc R
Boeuf : né; élevé et abattu en France 31,0539
@ MSC: Péche durable ﬁ BIO: produit issu de
#5% |l'agriculture biologique

s, |AOP: Appelation :

@x“ d'Origine Protégée Mélanger du vinaigre blanc avec quelques gouttes de
colorant alimentaire dans un pichet. Déposez une grosse
cuillerée de bicarbonate au fond des verres. Il n’y a plus

. qu’a verser le vinaigre coloré dessus pour assister a

“#Ai I'ébullition... Magique !!

= |Bleu blanc coeur: Apports équilibrés
oy

% et diversifiés de sources végétales +
HVE: Haute valeur sans I'huile de palme

environemental
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