
ENFANCE 
 
 
 
 

GOÛTERS Septembre 2026 

 

 
 7/09 14/09 21/09 28/09 

 
 

LUNDIS 

  Yaourt aux fruits 

Biscuit 

Flans  

Biscuit 

Fromage  

 

Pain  

 

Crème vanilla 

 

Biscuit  

 1/09 8/09 15/09 22/09 29/09 

 

 

MARDIS 

Chocos  

Lait    

Fruits 

 biscuit  

Compote  

Biscuit  

Pomme  

Biscuit  

Banane  

Biscuit  

 

 2/09 9/09 16/09 23/09 30/09 

 

 

MERCREDIS 

Pain  

Chocolat  

Céreales 

Lait 

Fruit au sirop 

Biscuit 

Crème dessert 

Biscuits 

 Quatre quart  

Jus de fruit  

 
 3/09 10/09 17/09 24/09 1/10 

 
 

JEUDIS 

Lait  

Choco ou biscuit  

 

Compote  

Biscuit  

 Banane  

Biscuit  

 

 

Poire  

Biscuit  

Biscuit  

 Fromage blanc  

Sucre ou confiture  

 
 4/09 11/09 18/08 25/09 2/10 

 
VENDREDIS 

Pain 

 Accompagnement au choix  

Pain  

Accompagnement 

au choix   

Pain  

 Accompagnement au choix 
Pain 

Accompagnement au choix 

Pain 

Accompagnement au 

choix 
 

Les goûters peuvent être modifiés en fonction d’un évènement exceptionnel (panne, rupture d’approvisionnement, mouvements sociaux…) 


